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Wir wollen die besten Kompressionslösungen für Menschen entwickeln. Jede und jeder  

Einzelne soll sich gut fühlen. Jeden Tag. Daran arbeiten wir seit über 150 Jahren. 

Unser Portfolio setzt sich aus verschiedenen Segmenten zusammen, welche diverse Bedürfnisse 

und Indikationen bedienen. Jedes Segment ist so gestaltet, dass man nicht nur die passende, 

sondern die beste Kompressionslösung findet. Dabei stehen einerseits die Wirkung und  

medizinische Aspekte im Zentrum – andererseits soll man sich in den Produkten wohlfühlen 

und dabei unterstützt werden, ein Leben ohne Einschränkungen zu leben. 

Uns ist Qualität made in Switzerland wichtig. Daher sind wir stolz auf unseren Produktions-

standort in St. Gallen. 

Unsere Kompressionsprodukte passen in jedes Leben, denn Menschen stehen für uns im 

Zentrum. Dies spiegelt sich auch in unserer Sortimentsgestaltung wider. Wir haben verstanden, 

dass sich Menschen einfach nur wie sich selbst fühlen möchten. Egal, wann und wo. 

Sie kennen Ihre Kundschaft. Und Ihre Kundinnen und Kunden vertrauen darauf, dass Sie ihnen 

dabei helfen, sich gut zu fühlen. Unsere Sortimentsstruktur macht es einfacher, die beste Lösung 

zu finden. Denn unsere Produkte sind Segmenten zugeordnet, die Ihnen helfen, das passende 

Produkt ohne Umwege zu finden. 

 

WE ARE DEDICATED TO HELPING PEOPLE FEEL THEIR BEST. EVERY DAY.

UNSERE SEGMENTE

Essential 
Diese Lösungen sind für Lebenssituationen bestimmt, 
in denen nach etwas Unkompliziertem gesucht wird. 
Komfort und Zuverlässigkeit stehen dabei an erster 
Stelle. Passend für jeden Tag. 

Style 
Der modische Aspekt steht hier im Fokus. Style bietet 
garan tiert den passenden Strumpf für jede Gelegenheit 
– egal, ob für den Büroalltag, einen gemütlichen Brunch 
oder besondere Anlässe.

Active
Für einen Lebensstil mit viel Bewegung – egal, ob in der 
Freizeit oder bei der Arbeit. Active bietet die optimale 
Lösung für aktive Tage. 

Specialities 
Wenn der medizinische Aspekt im Vordergrund steht 
und Standard-Kompressionslösungen nicht ausreichen: 
Diese Produkte sind für ganz spezifische medizinische 
Indikationen bzw. Bedürfnisse bestimmt.

Dynaven
Der funktionelle und wirksame Strumpf für pragma- 
tische Anwenderinnen und Anwender. Nicht mehr  
und nicht weniger.
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Wir beschäftigen uns tagtäglich mit unseren Produkten 
und der Kompressionstherapie. Durch Schulungen, 
unseren Aussendienst und Kundendienst geben wir 
dieses Wissen weiter.  
Wir arbeiten stetig daran, unsere Services wie Beratungs-
leistungen oder auch Bestellprozesse zu optimieren. 
Auch ist es uns wichtig, dass wir die Kompressions-
therapie bei einem breiten Publikum bekannt machen.

Die Essential-Kundschaft
Für sie ist die Hauptsache, dass ihr Produkt  
unkompliziert und bequem ist. Ihr Segment  
ist Essential.

Die Style-Kundschaft
Ihnen sind modische Aspekte wichtig. 
Attraktive, stylische Strümpfe stehen im 
Vordergrund. Sie werden im Segment  
Style fündig.

Die Active-Kundschaft
Ihr dynamischer Lebensstil soll sich auch in 
den Kompressionslösungen widerspiegeln. 
Die Produkte sollen robust sein und aktiv 
unterstützen, genau wie die Produkte im 
Segment Active.

Die Dynaven-Kundschaft
Sie legen Wert auf Funktionalität und 
Wirksamkeit. Ihre Strümpfe finden sie 
bei Dynaven.

Wir erfüllen alle Güte- und Prüf- 
bestimmungen des RAL Deutsches 
Institut für Güte sicherung und 
Kennzeichnung e.V. für Medizinische 
Kompressionsstrümpfe. 

Unsere medizinischen Kompressions-
strümpfe sind humanökologisch 
geprüft und entsprechen dem 
international verbindlichen Öko-Tex 
Standard 100.

Unsere medizinischen Kompressions-
strümpfe entsprechen grundlegen-
den Sicherheits- und Leistungsanfor-
derungen der einschlägigen 
EU-Regularien. 

Jeder Mensch ist einzigartig und seine Ansprüche an Kompressionslösungen können sich je nach 

Lebenssituation ändern. So kann tagsüber ein Produkt aus dem Segment Essential das Richtige 

sein, für den Abend auswärts passt dann Style. Oder jemand entscheidet sich während des 

Arbeitsalltags für Active, setzt aber für gemütliche Tage zu Hause auf Essential. 

Die Gliederung des Sortiments richtet sich an den Bedürfnissen jener Menschen aus, die unsere 

Produkte verwenden. In einer gross angelegten Marktforschung haben wir diese befragt und uns  

im Anschluss konsequent an den Resultaten orientiert.

Ihnen die höchste Service- und Produktqualität zu bieten – das ist uns wichtig. Wir treten für 

die Kompressionstherapie ein und unterstützen gerne mit unserem Produktwissen und 

medizinischer Expertise. 

Neben unserer internen Qualitätssicherung, welche unsere Produkte akribisch testet, 

verpflichten uns auch diverse Gütesiegel, die Qualität hoch zu halten.
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Kompressionsstrümpfe sind heute nicht mehr nur in beige erhältlich. Neben mutigen modischen 

Farben sind auch zahlreiche Standardfarben – wie diverse Hauttöne und Schwarz – verfügbar. 

Vor allem die Strümpfe im Segment Style zeichnen sich durch eine grosse Farbauswahl aus. 

Bei Style SEMITRANSPARENT erscheinen jeweils im Zweijahresrhythmus vier neue Trendfarben. 

Kompressionsstrumpfträgerinnen und Kompressionsstrumpfträger können je nach Produkt 

aus unterschiedlichen Haftrandoptionen wählen. Alle Haftränder bestechen durch ihre Haut-

verträglichkeit und den hohen Tragekomfort.

white

caramelnature crispaskin beige savanna

grey

blueberry dreamsalted caramel fresh basil hot chili

marinecyanide carbon black

Sensinova Haftrand SVHR
neutrales Design; trägt nicht auf

Sensinova Haftrand SVHR
feminines Design; trägt nicht auf

Quadrinova Noppenhaftrand NHR
feminines Design; angenehm auf der Haut

Noppenhaftrand NHR
neutrales Design

Quadrinova Noppenhaftrand NHR
neutrales Design; angenehm auf der Haut

Quadrinova Noppenhaftrand NHR
neutrales Design; angenehm auf der Haut

Essential COMFORTABLE  

Essential THERMOREGULATING 

Essential CLASSICAL

Essential THERMOREGULATING

Specialities TRADITIONAL

Dynaven CLASSIC

Style SEMITRANSPARENT

Mikronoppenhaftrand MNHR
neutrales Design; für empfindliche Haut



Kompressionsstrümpfe unserer Marke Sigvaris 

erfüllen die Anforderungen von Trägerinnen und 

Trägern, die von ihrer Wahl mehr als nur Funktionalität 

und Wirksamkeit erwarten. In den Segmenten Essential, 

spruchsvolle 

Anwenderinnen und Anwender Produkte, die zu ihren 

passen und für jeden Moment ihres Tages geeignet sind. 

Alle 

Willkommen in der Welt von Sigvaris.

Live your life.
Be yourself. 
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Modelle ist für den regelmässigen, unkomplizierten und verlässlichen Einsatz im Dienst 

der Gesundheit entwickelt.

Essential THERMOREGULATING

Essential CLASSICAL

11

Wahl auf Essential. Einfaches 

kompliziertes Handling stehen 

«Ich mag zuverlässige und komfor
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opaque

easy to use
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zu tragen und schmiegt sich der Figur optimal an. 

Bequem: Optimale Passform für sie und ihn

Attraktiv: 

Komfortabel: 

COMFORTABLE

Produktcode ECF

A-D
Wadenstrumpf

A-G
Schenkelstrumpf

A-T
Strumpf  hose

A-T
Maternity

A-T

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

fe
st

ig
u

n
g

CCL

2

Fuss

Haftrand Sensinova 
Haftrand

Quadrinova 
Noppenhaftrand

Farben

savanna

caramel 

skin 

grey*

Essential 

Für sie und ihn

*

S. 48
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THERMOREGULATING

Produktcode ETH

A-D
Wadenstrumpf

A-G
Schenkelstrumpf

A-T
Strumpfhose

A-T
Maternity

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

fe
st

i
g

u
n

g

CCL

2

Fuss

Haftrand Sensinova 
Haftrand

Quadrinova 
Noppenhaftrand

haftrand

Farben

nature 

marine*

Essential 

Für sie und ihn

tigkeit direkt von der Haut auf und speichert diese im Inneren der Faser. Ein Feuchtigkeits

*

CCL 2 mit geschlossener Fussspitze auch als Maxifuss
2

thermoregulating

Kühlend: 

Feuchtigkeit, was zu einem kühlenden Effekt führt

Wärmend: Die Luft in den Zwischenräumen des Gestricks und 

sensitive skin

Sanft: 

opaque

Attraktiv: 

E
S

S
E

N
T
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L



opaque

pleasant wearing comfort

easy to use
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Alltagssituation. Die integrierte Mikrofaser sorgt für einen angenehmen Tragekomfort 

Essential 

Für sie und ihn

Komfortabel: 

Attraktiv: 

Angenehm: Hoher Tragekomfort

CLASSICAL

Produktcode ECL

A-D
Wadenstrumpf

A-F

strumpf

A-G
Schenkelstrumpf

A-T
Strumpfhose

A-T 
Maternity

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

fe
st

ig
u

n
g

CCL

2

Fuss

Haftrand Sensinova 
Haftrand

Quadrinova 
Noppenhaftrand

Farbe

savanna 

caramel 

crispa 

E
S
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Style SEMITRANSPARENT

Style

19

mir attraktive Produktdetails wichtig, 

Feiern. Meinen Kompressionsstrumpf 

S
T

Y
L
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Tragekomfort und einen extra weichen Griff. 

Style 
SEMITRANSPARENT
Für sie

elegant

perfect shaping

semitransparent

Fein: Elegante, semitransparente Optik

Stylisch: 

Attraktiv: 

SEMITRANSPARENT

Produktcode SSE

A-D
Wadenstrumpf

A-G

strumpf

A-T

hose

A-T 
Maternity

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

CCL

2

Fuss

Haftrand Sensinova Haftrand

Quadrinova Noppenhaftrand

Farben savanna caramel

skin 

Lieferzeit:

grey marine

salted caramel

hot chili

S
T

Y
L

E



«Mein Kompressionsstrumpf muss mit 

Active

23
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Dank feuchtigkeitsregulierender Garne und der integrierten geruchshemmenden Zink

wurde speziell für Männerfüsse entwickelt, was eine optimale Passform garantiert.

MASCULINE
Für ihn

reinforced heel

seamless toe section

cushioning sole

Bequem: 

Stark: 

Angenehm: Nahtlose Fussspitze für weniger Druckstellen

MASCULINE

Produktcode AMA

A-D
Wadenstrumpf

CCL 2

Fuss

Farben

cyanide 



Specialities zum Zug. Sie zeichnen sich dadurch aus, dass jeder Strumpf für eine ganz 

Specialities TRADITIONAL S. 29

Specialities

26 27
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Wann immer es auf hohe medizinische Wirksamkeit ankommt, ist TRADITIONAL der 

passende Strumpf. Das einzigartige Kraftdehnungsverhalten der Garnkomposition

Für sie und ihn

TRADITIONAL

Produktcode TRA

A-D
Wadenstrumpf

A-F

strumpf

A-G 
Schenkelstrumpf

A-G
*

A-T

hose

A-T
Maternity

A-T
For men

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

fe
st

ig
u

n
g

fe
st

ig
u

n
g

CCL 2

Fuss

Haftrand Noppenhaftrand

Farben

S
P

E
C

IA
L

IT
IE

S

Zuverlässig: Hohe Sicherheit und medizinische Wirksamkeit 

für eine erfolgreiche Therapie 

Robust: 

veredeltem Naturgummi, exzellentes Kraftdehnungsverhalten

Wirkt: 
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– –

leicht anzuziehen, meist auch ohne fremde Hilfe, und angenehm zu tragen. Das Kompres

Für sie und ihn

ULCER X

A-D
Wadenstrumpf

CCL

Fuss

Farben

S
P

E
C

IA
L

IT
IE

S

Schutz: 

Effektiv: 

S. 55
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extra eine nahtlose Fussspitze entwickelt.

Für sie und ihn

Hautschonend: 

Garnkomponenten für ein gutes Feuchtigkeitsklima im Strumpf

Sicherheit: 

Hygiene: 

Für detaillierte Hinweise zum Ge

 Ausführungen in der 

unterschiedlich grosses Fussteil.

Kontraindikationen für DIABETIC COMPRESSION SOCKS WOMEN / MEN

In folgenden Fällen dürfen medizinische Kompressionsstrümpfe nicht getragen werden: Hochgradige arterielle

DIABETIC 
COMPRESSION SOCKS

Produktcode DCS A-D
Wadenstrumpf

CCL

Fuss

Farben weiss

S
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L
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Sanft: 

Schonend: Hautfreundlich und atmungsaktiv

Praktisch:

S
P

E
C

IA
L

IT
IE

S

Für sie und ihn

THROMBO

A-D
Wadenstrumpf

A-G
Schenkelstrumpf

H
a

ft
ra

n
d

CCL

Fuss mit Inspektionsloch

Haftrand Noppenhaftrand

Farben weiss
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MASS UND ÄNDERUNGEN

kommen, dass ein Serienprodukt den speziellen Anforderungen einer Kundin oder eines 

ment sowie unser Änderungsatelier zurückgreifen.

MASSSORTIMENT

  Etikett der Strümpfe steht der Name der Kundin 

   oder des Kunden

 ÄNDERUNGEN
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A-D  
Wadenstrumpf

A-F 

strumpf

A-G 
Schenkelstrumpf

A-G 
Schenkelstrumpf 

A-T  
Strumpfhose

A-T 
For men

A-T  
Maternity

A-T 

*
** inkl. neuen Haftrand annähen

S. 7

Keine Änderungen für Dynaven CLASSIC sowie Active MASCULINE möglich. 

Modelle Bund/Abschluss Essential 
COMFORTABLE

Essential 
THERMO-
REGULATING

Essential 
CLASSICAL

Style  
SEMITRANS- 
PARENT

Specialities 
TRADITIONAL

A-D  
Wadenstrumpf

A-F 

strumpf

 

 2    

 2    

A-G 
Schenkelstrumpf

   

   

MNHR    

   

   

A-T  
Strumpfhose

   

A-T 
For men

   

A-T  
Maternity

   

A-T 

mit Eingriff

A-T  

   

CCL 2 2 2 2 2

Farben savanna, skin,  
grey , caramel, 

caramel, crispa, savanna, skin, 
grey , marine , 

2    nur in CCL 2 erhältlich 

S. 7

Alle Modelle mit offener wie auch mit geschlossener Fussspitze erhältlich.
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«Ich will eine einfache Kompres-

sionslösung, die wirkt. Eine grosse 

Farbauswahl ist mir nicht wichtig. 

Deshalb entscheide ich mich für 

Dynaven.»

DYNAVEN

«Mein Segment ist Dynaven. Ein 

Kompressionsstrumpf muss prak-

tisch und solide sein. Nicht mehr 

und nicht weniger.»

Dynaven-Produkte sind funktionell und wirksam – nicht mehr und nicht weniger. Sie eignen sich 

für pragmatische Anwenderinnen und Anwender, die sich einen Kompressionsstrumpf wünschen, 

der einfach, solide und praktisch seine Wirkung erfüllt. Neben Sigvaris ist Dynaven unsere 

zweite Produktmarke.

Dynaven CLASSIC S. 45

D
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Dynaven CLASSIC

Produktcode DCL

A-D
Wadenstrumpf

A-G
Schenkelstrumpf

A-T
Strumpfhose

A-T
Maternity

T
ri

k
o

tb
u

n
d

H
a

ft
ra

n
d

H
a

ft
ra

n
d

T
ri

k
o

tb
u

n
d

T
ri

k
o

tb
u

n
d

CCL 1

2

Fuss

Haftrand
Quadrinova
Noppenhaftrand

Farben black 

caramel 

Dynaven CLASSIC ist der funktionelle, wirksame und blickdichte Strumpf für die passgenaue 

Grundversorgung. Er ist sowohl für Frauen als auch Männer ideal. Neu ist das Dynaven CLASSIC 

Sortiment auch in Mass erhältlich. 

Dynaven 
CLASSIC
Für sie und ihn

Gesamtübersicht nach Kompressionsklasse sowie Indikationen/Bedürfnissen vorne im Umschlag; 
Informationen zu Spezialmodellen/Bedürfnissen S. 48

D
Y

N
A

V
E

N

Serien- und Masssortiment: 
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RICHTIG MASS NEHMEN TIPPS UND TRICKS

Tipp 1: Nutzen von Kompressionsstrümpfen erklären
Zeigen Sie der Kundin bzw. dem Kunden genau auf, 
wie wichtig, wirkungsvoll und vor allem angenehm eine 
Kompressionstherapie sein kann. Nur so ist es möglich, 
bestehende Vorurteile zu beseitigen und einen bestmög-
lichen Therapieerfolg zu erzielen. 

Tipp 2: An- und Ausziehtechnik schulen 
Zeigen Sie der Kundin bzw. dem Kunden das korrekte 
An- und Ausziehen des Kompressionsstrumpfes. 
Danach lassen Sie sie bzw. ihn den Strumpf nochmals 
selbstständig an- und ausziehen, sodass Sie, falls nötig, 
korrigierend helfen können. 

Tipp 3: Hinweise zur Handhabung und 
Pflege mitgeben
Damit sich Ihre Kundinnen und Kunden in den 
Kompressionsstrümpfen rundum wohl fühlen,
ist es wichtig, ihnen einige grundsätzliche Hinweise 
zur Handhabung und Pflege mitzugeben.

Von früh bis spät: 
Die Kompressionsstrümpfe sollten von morgens bis 
abends getragen werden oder wie ärztlich verordnet. 
Die Strümpfe sind jeweils nach dem Aufstehen anzu-
ziehen, noch bevor die Beine anschwellen. 

Handschuhe helfen: 
Beim An- und Ausziehen der Kompressionsstrümpfe 
sollten immer unsere speziellen Handschuhe getragen 
werden. Das An- und Ausziehen wird dadurch mass-
geblich vereinfacht und der Strumpf geschont. 

An- und Ausziehhilfen zur Unterstützung: 
Eine weitere Unterstützung können alternative An- und 
Ausziehhilfen wie der sim-slide, der magnide on/off, 
der DOFF N’ DONNER oder MELANY sein. 

Tägliches Waschen: 
Die Strümpfe sollten täglich von Hand oder in der 
Waschmaschine im Schongang bei maximal 40°C mit 
Wäschenetz gewaschen werden. Das Waschmittel sollte 
keinen Weichspüler enthalten. 

Trocknen der Strümpfe: 
Der Strumpf darf weder im Wäschetrockner noch auf 
der Heizung getrocknet werden. Für das Trocknen 
eignet sich die Wäscheleine am besten. 

Medizinische Kompressionsstrümpfe zeichnen sich unter anderem dadurch aus, dass für die 

Grössenbestimmung ein Ausmessen der Beine nötig ist. So stellt man sicher, dass der Strumpf 

passt, angenehm zu tragen ist und der Druckverlauf am Bein stimmt.

Im Beratungsgespräch mit Ihren Kundinnen und Kunden sind folgende Punkte wichtig:

IN
FO

R
M

A
T

IO
N

E
N

Wann
Nach Möglichkeit sollten Sie die Masse morgens, am 
ödemfreien Bein, in stehender Position ermitteln. Die 
Messung soll direkt auf der Haut erfolgen.

Wie
Umfang: Das Bandmass soll beim Messen eng anliegen, 
jedoch nicht einschneiden.

Länge: Messen Sie die Länge (mit Ausnahme von lT) 
an der Innenseite des gestreckten Beines im Lot.

Ein Video zum Thema «Richtig Mass nehmen» finden Sie hier: 

Hinweis: 
Die Beinlänge wird 
jeweils vom Boden bis 
zum entsprechenden 
Masspunkt (z.B. lD, 
lG, lT) gemessen.

Längenmasse l  in cm (l  = length); 
Umfangsmasse c in cm (c = circumference)

cT
cH

Taillenmass; wenn Taille nicht sichtbar, über Bauchnabel messen
Umfang stärkste Stelle am Gesäss

Umfang 5 cm unterhalb Schritt

Umfang Mitte Oberschenkel

Umfang Knie (Mitte Kniescheibe, bei angewinkeltem Bein)

Umfang Höhe Fibulaköpfchen (2 Fingerbreit unterhalb Kniekehle)

Wadenumfang (kräftigste Stelle)

Umfang auf Höhe des Wadenansatzes

Fesselumfang oberhalb Knöchel (schmalste Stelle)

Umfang Spann bei angewinkeltem Fuss

Umfang Fuss bei Ansatz der kleinen Zehe

cG

cF

cD

cB

cE

cC

cB1

cY

cA

lA

lZ

Gesässfalte bis Taille
lK-T hinten

Schritthöhe bis Taille
lK-T vorne

offener Fuss

geschlossener Fuss

A-T

A-G

A-F

A-D

lT
lH

lG

lF

lE
lD

lC

lB1

lB

Lä
n

g
e

n
m

a
ss
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SPEZIALABSCHLÜSSE
Standardmässig schliessen unsere Wadenstrümpfe mit 
einem Trikotbund und unsere Schenkelstrümpfe mit 
einem Haftrand ab. Es gibt aber Situationen, in denen 
andere Abschlüsse nötig sind. 

Wadenstrumpf mit Haftrand
Das alternative Wadenmodell bietet eine noch bessere 
Haftung am Bein, falls der Wadenstrumpf mit Trikotbund 
rutscht. Der Wadenstrumpf mit Haftrand wird vor allem 
dann eingesetzt, wenn die Wadenpartie nur schwach 
ausgeprägt ist (also wenn die Umfangmasse im cC- und 
im cD-Bereich ähnlich sind). 
 Erhältlich als Style SEMITRANSPARENT, 
 Essential COMFORTABLE, THERMOREGULATING &
 CLASSICAL, Specialities TRADITIONAL und 
 Dynaven CLASSIC.

Schenkelstrumpf mit Trikotbund
Diese Schenkelstrumpfvariante mit Trikotbund wird bei 
Kundinnen und Kunden mit empfindlicher oder zu 
Allergien neigender Haut eingesetzt. Für den optimalen 
Halt der Strümpfe kann der Spezialklebstoff FIX verwen-
det werden. 
 Erhältlich als Essential COMFORTABLE &  
 THERMOREGULATING und  
 Specialities TRADITIONAL.

Schenkelstrumpf mit Hüftbefestigung
Diese Modellvariante wird von Kundinnen und Kunden 
bevorzugt, die keinen Haftrand tragen möchten und 
ermöglicht eine verbesserte Lebensqualität im Alter (kein 
mühsames An- und Ausziehen bei Altersbeschwerden 
wie Inkontinenz etc.). Kann auch als Links-/Rechts-Kom-
bination anstelle einer Strumpfhose getragen werden. 
Im Taillenbereich mit Haltegurt mit Klebverschluss.
 Erhältlich als Essential COMFORTABLE,  
 THERMOREGULATING & CLASSICAL und 
 Specialities TRADITIONAL.

SPEZIALGRÖSSEN
Dass der Strumpf optimal passt, ist für die Compliance 
und die Wirkung der Strümpfe immens wichtig.  
Neben unseren Standardgrössen, welche bereits eine 
grosse Bandbreite an Grössen abdecken, können wir  
mit Kurzlängen oder besonderen Strümpfen für  
Kundinnen und Kunden mit grossen Füssen individuelle 
Lösungen bieten. 

Kurzlängen
Diese Modellvariante ist für kleine Personen oder 
Personen mit einer kürzeren Unterschenkel- bzw. 
Beinlänge geeignet. 
Kurzlänge lD Wadenstrumpf: 31 – 34 cm
Kurzlänge lG Strumpfhose: 56 – 64 cm
 Erhältlich als Essential THERMOREGULATING.

Grosse Füsse
Hier unterscheiden wir zwischen voluminösen Füssen 
und Füssen in Überlänge. 
• Voluminöser Fuss:  
 Der Strumpf Active MASCULINE eignet sich perfekt  
 für umfangreiche Füsse in allen Dimensionen. Er ist
 speziell für den männlichen Fuss konzipiert und kann  
 auch Beschwerden im Zusammenhang mit einem 
 Hallux valgus (Schiefstand des Grosszehs) lindern.   
 Geeignet bei grossem Ballenumfang (cA), umfang- 
 reicher Ferse-Rist-Diagonale (cY) oder bei einem  
 Fuss in Überlänge.  
• Fuss in Überlänge:  
 Beim Produkt Essential THERMOREGULATING  
 Maxifuss bieten wir einen medizinischen Kompres- 
 sionsstrumpf mit verlängertem Fussteil.

SPEZIALMODELLE
Neben unseren Standardmodellen bieten wir auch 
diverse weitere Modelle an, um möglichst vielen 
Bedürfnissen gerecht zu werden.
 
Halbschenkelstrümpfe
Diese Schenkelvariante ist ideal für Kundinnen und 
Kunden, bei denen sich aufgrund von Krampfadern 
in der Kniekehle ein Wadenstrumpf nicht eignet und 
die keine Strumpfhose oder keinen gewöhnlichen 
Schenkelstrumpf tragen möchten. 
 Erhältlich als Specialities TRADITIONAL und  
 Essential CLASSICAL.

 
Strumpfhose Bodyform
Bei der Strumpfhose Bodyform verläuft der Druck bis
ins Leibteil hinein. Bei normalen Kompressionsstrumpf-
hosen endet der Kompressionsdruck auf Höhe des 
cG-Masses. Die Strumpfhose Bodyform eignet sich daher 
für Personen mit weichem Bindegewebe und unterstützt 
die Silhouette der Hüfte. Eine weitere medizinische 
Indikation für Kompression im Leibteil ist auch das 
Lipödem im Hüftbereich.  
 Erhältlich als Essential COMFORTABLE. 

FUSSSPITZENOPTIONEN 
Bei den meisten unserer Kompressionsstrümpfe stehen
zwei Fussspitzenoptionen zur Auswahl. In den meisten
Fällen kann der Kundin bzw. dem Kunden die Wahl über- 
lassen werden.

Offener Fuss
• Für Kundinnen und Kunden, die keinen geschlossenen  
 Fuss benötigen.
• Bei warmen Temperaturen angenehmer zu tragen.
• Einfacher anzuziehen, daher ideal für ältere Personen.
• Erlaubt das Beobachten einer möglichen Verfärbung 
  und Druckstellen der Zehen.

Geschlossener Fuss
• Aus medizinischen Gründen dann erforderlich, wenn  
 im Zehenbereich ein Kompressionsdruck benötigt   
 wird, z.B. bei Ödemen im Fussbereich.
• Aus orthopädischen Gründen bei einem stärker   
 ausgeprägten Hallux.

Da jede Kundin bzw. jeder Kunde andere Ansprüche hat, bieten wir neben unseren Standard-

modellen, -abschlüssen und -grössen auch optimale Produkte für besondere Bedürfnisse an. 

Individuell auf die Kundinnen und Kunden einzugehen und das bestmögliche Produkt zu 

finden, ist wichtig. Nur ein Produkt, das passt und in dem man sich wohlfühlt, wird getragen.

SPEZIALMODELLE / SPEZIALBEDÜRFNISSE

Beispiele von Spezialabschlüssen

Fussspitzenoptionen
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Das Tragen von Kompressionsstrümpfen ist eine wirksame Therapie gegen chronische und 

akute Venenkrankheiten, zur Vorbeugung der Reisethrombose oder von Besenreisern oder 

Krampfadern während der Schwangerschaft. Wir raten, medizinische Kompressionsstrümpfe 

erst nach Rücksprache mit einer (Fach-)Ärztin oder einem (Fach-)Arzt zu verwenden.

DRUCKWERTE, INDIKATIONEN 
UND KONTRAINDIKATIONEN

DRUCKWERTE IM KNÖCHELBEREICH
Es gibt vier Kompressionsklassen. Fachleute sprechen 
auch von CCL 1 bis 4: Je höher die Klasse, desto stärker
die Kompression: Das ist der Druck, der durch den 
medizinischen Kompressionsstrumpf ausgeübt wird. 
Der Druck wird entweder im mmHg (Millimeter Queck-
silbersäule) oder kPa (Kilopascal) angegeben.

• Kompressionsklasse 1 / CCL 1:
 18 – 21 mmHg; kPa-Wert: 2.4 – 2.8
• Kompressionsklasse 2 / CCL 2:
 23 – 32 mmHg; kPa-Wert: 3.1 – 4.3
• Kompressionsklasse 3 / CCL 3:
 34 – 46 mmHg; kPa-Wert: 4.5 – 6.1
• Kompressionsklasse 4 / CCL 4:
 mind. 49 mmHg; kPa-Wert: ≥ 6.5

INDIKATIONEN
Die Kompressionstherapie wird in der Regel bei folgen-
den Krankheiten ärztlich verordnet:1 

Chronische Venenerkrankungen
• Verbesserung venöser Symptome
• Verbesserung der Lebensqualität bei chronischen   
 Venenkrankheiten
• Prävention und Therapie venöser Ödeme
• Prävention und Therapie venöser Hautveränderungen
• Ekzem und Pigmentierung
• Dermatoliposklerose und Atrophie blanche
• Therapie des Ulcus cruris venosum
• Therapie des gemischten (arteriell und venös  
 bedingten) Ulcus cruris (unter Berücksichtigung  
 der Kontraindikationen)
• Prävention des Ulcus cruris venosum-Rezidivs
• Schmerzreduktion beim Ulcus cruris venosum
• Varikose
• Initiale Phase nach Varikosetherapie
• Funktionelle venöse Insuffizienz (bei Adipositas, Sitz-,  
 Stehberufe)
• Venöse Malformationen

Thrombotische Venenerkrankungen
• Oberflächliche Venenthrombose
• Tiefe Beinvenenthrombose
• Armvenenthrombose
• Zustand nach Thrombose
• Postthrombotisches Syndrom
• Thromboseprophylaxe bei mobilen Patienten

Ödeme
• Lymphödeme   • Ödeme in der Schwangerschaft
• Posttraumatische Ödeme   • Postoperative Ödeme
• Postoperative Reperfusionsödeme
• Zyklisch idiopathische Ödeme
• Lipödeme ab Stadium II
• Stauungszustände infolge von Immobilitäten (arthro- 
 genes Stauungssyndrom, Paresen und Teilparesen der  
 Extremitäten)
• Berufsbedingte Ödeme (Steh-, Sitzberufe)
• Medikamentös bedingte Ödeme, wenn keine Umstel-
 l ung möglich ist

Andere Indikationen
• Adipositas mit funktioneller venöser Insuffizienz
• Entzündliche Dermatosen der Beine
• Übelkeit, Schwindel in der Schwangerschaft
• Stauungsbeschwerden in der Schwangerschaft
• Zustand nach Verbrennungen
• Narbenbehandlung

KONTRAINDIKATIONEN 
In folgenden Fällen dürfen medizinische Kompressions-
strümpfe nicht getragen werden:
• Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrank-
 heit (wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABI < 0.5,
 Knöchelarteriendruck < 60 mmHg, Zehendruck < 30
 mmHg oder TcPO2 < 20 mmHg Fussrücken).
• Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA III + IV)
• Septische Phlebitis
• Phlegmasia coerulea dolens

Relative Kontraindikationen, bei denen Nutzen und 
Risiko besonders abgewogen werden müssen:
• Ausgeprägte nässende Dermatosen
• Unverträglichkeit auf Kompressionsmaterial
• Schwere Sensibilitätsstörungen der Extremität
• Fortgeschrittene periphere Neuropathie 
 (z. B. bei Diabtes mellitus)
• Primär chronische Polyarthritis

RISIKEN UND NEBENWIRKUNGEN
MKS können insbesondere bei unsachgemässer Hand-
habung Hautnekrosen und Druckschäden auf periphere 
Nerven verursachen. Bei empfindlicher Haut kann es unter 
den Kompressionsmitteln zu Juckreiz, Schuppung und 
Entzündungszeichen kommen. Daher ist eine adäquate 
Hautpflege unter der Kompressionsversorgung sinnvoll.

1 Leitlinien der Deutschen Gesellschaft für Phlebologie zum Medizi nischen Kompressionsstrumpf Phlebologie 2019; AWMF-Registrierung: 037/005
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GRÖSSENBESTIMMUNGEN

COMFORTABLE, 

Essential THERMOREGULATING, Style SEMITRANSPARENT, Active MASCULINE

CLASSICAL
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A-D A-G A-T A-T  

*

Umfangmass cm

XXS*
XXS 
Plus*

XS
XS 

Plus
S

S 
Plus

M
M 

Plus
L

L 
Plus

XL
XL 

Plus

cT 60-75 65-80 65-80 75-90 75-90 85-100 85-100 95-110 95-110 105-120 105-120 115-130

cH 75-90 80-95 80-95 85-100 85-100 95-110 95-110 105-120 105-120 115-130 115-130 125-140

cG
ohne Haftrand 42-54 47-59 47-59 52-64 52-64 56-68 56-68 61-74 61-74 66-79 66-79 73-85

mit Haftrand 42-52 47-56 47-56 52-61 52-61 56-65 56-65 61-71 61-71 66-76 66-76 73-85

cF 38-49 41-52 41-52 44-55 44-55 49-60 49-60 53-64 53-64 59-70 59-70 63-78

cE 29-36 33-40 33-40 37-44 37-44 39-46 39-46 41-48 41-48 45-52 45-52 46-53

cD 23-30 27-34 27-34 31-38 31-38 34-41 34-41 37-44 37-44 41-48 41-48 42-50

cC 25-32 29-36 29-36 33-40 33-40 35-42 35-42 38-45 38-45 42-49 42-49 43-51

 cB1 22-26 22-26 24-29 24-29 26-32 26-32 29-35 29-35 31-37 31-37 33-39 33-39

cB 18-20 18-20 20-22 20-22 22-24 22-24 24-26 24-26 26-29 26-29 29-32 29-32

cY 27-31 27-31 28-33 28-33 29-35 29-35 31-37 31-37 32-38 32-38 33-39 33-39

cA 18-20 18-20 20-22 20-22 22-24 22-24 24-26 24-26 26-29 26-29 29-32 29-32

Länge cm

short* 31 – 34 short 56 – 64 short** 56 – 64

normal 35 – 40 normal 65 – 74 normal 65 – 74

long 41 – 45 long 75 – 84 long 75 – 84

D G G

A-D A-F A-G A-T = Strumpfhose

Umfangmass cm

S
S 

Plus
M

M 
Plus

L
L 

Plus

cT bis 80 bis 80 bis 90 bis 90 bis 100 bis 100

cH bis 110 bis 110 bis 120 bis 120 bis 130 bis 130

cG 42-52 50-60 50-60 58-68 58-68 66-76

cF 41-50 45-54 48-57 53-62 55-64 61-70

cE 32-37 36-41 35-40 40-45 38-43 44-49

cD 28-34 32-38 31-37 36-42 34-40 40-46

cC 31-36 35-40 34-39 39-44 37-42 43-48

 cB
1

24-29 24-29 29-32 29-32 32-36 32-36

cB 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29

cY 28-32 28-32 32-35 32-35 35-38 35-38

cA 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29

Länge cm

short 33 – 37 short 56 – 60 short 61 – 70 short 61 – 70

long 38 – 44 long 61 – 70 long 71 – 80 long 71 – 80

D F G G

cT

cH

cG

cF

cC

 cB 1

cB
cY

cA

D

G

A–T

A–G

A–D

cE

cD

cT

cH

cG

cF

cC

 cB 1

cB
cY

cA

D

G

A–T

A–G

A–D

cE

cD

F

A–F
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TRADITIONAL, Specialities ULCER XTRADITIONAL, Specialities ULCER X

GRÖSSENBESTIMMUNGEN
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* Grössenhinweise zu den separat 
erhältlichen Unterziehstrümpfen 

für Specialities ULCER X:

Kompres-
sionsklasse

Grössen Längen

S
S

PLUS
M

M
PLUS

L
L

PLUS PLUS
short long

A-D  
Wadenstrumpf

CCL 2

      

A-F 
 

strumpf

CCL 2    

   

A-G 
Schenkelstrumpf

CCL 2    

   

A-G 
Schenkelstrumpf  

CCL 2

A-G
CCL 2

A-T Strumpfhose
A-T Maternity

CCL 2

A-T for men CCL 2

*
 

Modell nur ohne Haftrand erhältlich  
2  Modell nur in der Länge long erhältlich

A-D A-F A-G A-T  
A-T

 Umfangmass cm

XS S
S 

Plus
M

M 
Plus

L
L 

Plus
XL

XL 
Plus

cT bis 80 bis 80 bis 90 bis 90 bis 100 bis 100   

cH   bis 110 bis 110 bis 120 bis 120  bis 130 bis 130   

cG 40-50 42-52 50-60 50-60 58-68 58-68 66-76 61-71 69-79

cF 39-48 41-50 45-54 48-57 53-62 55-64 61-70 58-67 64-73

cE 29-34 32-37 36-41 35-40 40-45 38-43 44-49 41-46 48-53 

cD 26-32 28-34 32-38 31-37 36-42 34-40 40-46 38-43 44-49

cC  28-31 31-36 35-40 34-39 39-44 37-42 43-48 40-45 47-52 

cB
1
 21-24 24-29 24-29 29-32 29-32 32-36 32-36 35-39 35-39 

cB 17-19 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29 29-32 29-32

cY  25-28 28-32 28-32 32-35 32-35 35-38 35-38 38-41 38-41

cA  17-19 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29 29-32 29-32

 Länge cm

short 33 – 37 short 56 – 60 short 61 – 70 short 61 – 70

long 38 – 44 long 61 – 70 long 71 – 80 long 71 – 80

x-long* 81 – 90

D F G G 

Grösse 
ULCER X Kit

Grösse 
Unterziehstrumpf 

XS short S short

XS long S long

S short, S Plus short S short

S long, S Plus long S long

M short, M Plus short M short

M long, M Plus long M long

L short, L Plus short L short

L long, L Plus long L long

XL short,  XL Plus short XL short

XL long, XL Plus long XL long

cT

cH

cG

cF

cC

 cB 1

cB
cY

cA

D

G

A–T

A–G

A–D

cE

cD

F

A–F
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Umfangmass cm

S
S 

Plus
M

M 
Plus

L
L 

Plus

cT bis 80 bis 80 bis 90 bis 90 bis 100 bis 100

cH bis 110 bis 110 bis 120 bis 120 bis 130 bis 130

cG 42-52 50-60 50-60 58-68 58-68 66-76

cF 41-50 45-54 48-57 53-62 55-64 61-70

cE 32-37 36-41 35-40 40-45 38-43 44-49

cD 28-34 32-38 31-37 36-42 34-40 40-46

cC 31-36 35-40 34-39 39-44 37-42 43-48

 cB
1

24-29 24-29 29-32 29-32 32-36 32-36

cB 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29

cY 28-32 28-32 32-35 32-35 35-38 35-38

cA 19-23 19-23 23-26 23-26 26-29 26-29

cG

cD

cB

D

A–D

 Länge cm

short 33 – 37 short 61– 70 short 61 – 70

long 38 – 44 long 71 – 80 long 71 – 80

D G G

GRÖSSENBESTIMMUNGEN

DIABETIC COMPRESSION SOCKS

unterscheiden sich durch ein unterschiedlich grosses 

hinzugezogen werden und im Zweifelsfall kann 

gewechselt werden. 

Umfang- und Längengrössensystem für Dynaven CLASSIC

A-D = Wadenstrumpf; A-G = Schenkelstrumpf;  A-T = Strumpfhose; A-T Maternity = Strumpfhose für Schwangere und Übergrössen: 
Umfangmass cH und cT entfallen durch ein Spezial-Hosenteil, das sich anpasst

Umfangmass cm

S M L XL*

cD 27-33 31-39 35-45 41-51

cB 18-22 22-26 26-29 29-36

 

 Länge cm

short 41

long >41

D

Schuhgrössen  

short long

women bis 39 bis 42

men bis 43 bis 46
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cT

cH

cG

cF

cE

cD

cC

 cB 1

cB
cY

cA

D

G

A–T

A–G

A–D

THROMBO

Umfangmass cm cB cD cG

x-small*  34 cm  52 cm

small  38 cm  60 cm

medium  42 cm  68 cm

large  46 cm  76 cm

Länge cm l D l G

short  37 cm  70 cm 

long  38 cm  71 cm

cG

cB

D

G

A–G

A–D

cD
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